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PLA D’ORIENTACIO | D’ACCIO TUTORIAL (POAT)

El Pla d’orientacid i acci6 tutorial (POAT) és I'element que vertebra el conjunt d'activitats, actuacions i propostes que contribueixen a fer
del procés d'ensenyament i aprenentatge un procés educatiu. Aquest document ha estat elaborat conjuntament entre el departament
d'orientacid, les coordinadores de centre, professors/es i I'equip directiu.

L'acci6 tutorial és un dels elements vertebradors d’un centre en tant en qué tutores i tutors cohesionen l'accié de I'equip educatiu per
detectar i diagnosticar dificultats d’aprenentatge i dissenyar protocols d’intervencié. La nostra activitat com educadors pren cos i visibilitat
en el moment en qué hi ha una linia d’actuacié coherent i consensuada. Es per aix0 que I'accio tutorial t& una atencié preferent per part

del centre.

En el POAT es concreten els objectius i les activitats que duu a terme el professorat aixi com altres professionals pel que fa a la tutoria i
a l'orientacio.

B- AMBITS D'INTERVENCIO, OBJECTIUS, ACTIVITATS A DUR A TERME | AVALUACIO

En el POAT s'han de tenir com a referents els segients ambits d'actuacio:

- L'orientacié personal, académica i professional de I'alumnat (d’acord amb les diferents etapes i ensenyaments), I'atencio a les seves
necessitats educatives i la millora del seu rendiment per assolir I'éxit académic.

- La dinamitzacio del grup classe i la gestio de l'aula respecte a la convivencia.

- La coordinacié educativa entre el professorat dels equips docents.

- La coordinacio del professorat aixi com d’altres professionals amb les families de I'alumnat.



C- OBJECTIU GENERAL

L'objectiu general de l'orientacio i de I'accio tutorial se centra a contribuir en la inclusié de I'alumnat i les seves families en el centre, aixi
com potenciar el procés de maduracio i un adequat desenvolupament académic i professional.

D- OBJECTIUS ESPECIFICS

a) Alumnat

e Afavorir la integracio i participacié en la vida de I'lES, tant en les activitats de caracter ludic com en les relacionades amb el
funcionament i organitzacio interna (Junta de delegats, Consell Escolar, associacié d’alumnat, comissions...).

e Realitzar un seguiment personalitzat dels processos d’aprenentatge, mitjangant I'equip educatiu, tutors/es, professorat de reforg,
coordinacio de nivell, DO, equip directiu i altres serveis comunitaris.

e Prevenir situacions de risc i I'aparicié de dificultats d’aprenentatge, amb un protocol basat en la seva deteccio, diagnostic i
intervencio.

e Facilitar la presa de decisions respecte a l'itinerari académic i professional (als nivells que correspongui).

e Desenvolupar estratégies personals que afavoreixin el creixement positiu de I'alumnat en el seu context escolar i social.

b) Families
e Afavorir la col-laboracié, comunicacio i participacié de les families en la vida del centre (Consell Escolar, AFA..., ).
e Oferir informacid sobre els processos d’avaluacio dels seus fills/es, intercanviant tot tipus d’informacio rellevant per millorar els
processos d’aprenentatge. Oferir la possibilitat d’opinar a través d’enquestes i/o questionaris de satisfaccié o indicadors
d’avaluacié.

e Orientar les families en relacio a les sortides académiques i professionals de I'alumnat.



e Contribuir a la formacio6 de les families sobre factors que poden incidir en el creixement fisic, emocional i intel-lectual de I'alumnat:

habits alimentaris, processos cognitius, trastorns psiquics i fisioldgics, educacié sexual, intel-ligéncia emocional, etc.

c) Professorat
e Informar sobre les caracteristiques de I'alumnat i coordinar les accions educatives de I'equip educatiu.
e Promoure la cultura del feedback i de I'autoavaluacio a través d’indicadors d’avaluacio.
e Afavorir un ambient positiu entre el professorat i I'alumnat potenciant la mediacio en conflictes i els contractes d’aprenentatge.
e Promoure la implicacio de tot el professorat en la resolucio de les situacions de conflicte que es presenten en la vida del centre,

proporcionant eines per enfrontar-se a 'ampli repertori conductual, d’interessos i actituds dels alumnes.

E- LAVALUACIO

El Pla d’orientacio i accio tutorial (POAT) sera avaluat, pels tutors de grup en els aspectes relatius al desenvolupament a I'hora lectiva de
tutoria, les tutories individuals, els equips docents i les families. En aquesta avaluacié participara I'alumnat, on expressaran la valoracio
feta de les activitats dutes a terme, els procediments i els materials utilitzats.

La contribucié del Departament d’Orientacié al desenvolupament del POAT sera també motiu de valoracio per part dels equips tutorials i
també pel mateix Departament.

Les dades recollides pels diferents implicats i destinataris seran recollides per tal de reajustar, canviar o mantenir els diferents aspectes
que es contemplen en la definicio del present Pla i quedara expressat a la Memoria final del Departament d’orientacio.

L'avaluacié interna del Departament recollira tant els aspectes positius i afavoridors per a la consecucio dels objectius del Pla, com els
aspectes negatius reflexionant sobre aquests, amb un caracter critic, flexible i obert, fent especial émfasi en les propostes de millora.

F- TIPUS D’ACTIVITATS 1/0 ACTUACIONS QUE CONTEMPLE EL POAT

Al present document es plantegen dos tipus d’activitats:



1- Les propies de I'accio tutorial.
2- Les d’orientacio academiques i professionals.

Les seguents activitats es podran complementar amb activitats plantejades pel Departament d'orientacio, aixi com d’activitats

organitzades per les diferents comissions del centre (educacié emocional, igualtat, 25n, 8M, resolucié de conflictes, alimentacio

saludable, salut...), policia tutor, PSC, serveis externs, equips docents, PROA+ etc... Totes seran coordinades i acordades a les

reunions setmanals de tutors/es, sota la direccié Caporalia d’Estudis i la col-laboracié del Departament d'Orientacié.

ACTIVITATS D’ACCIO TUTORIAL PER NIVELLS

Activitats Responsable Temporitzacié Recursos
(i participants
directes)
1r D’ESO
Presentacio del servei d’orientacio i presentacio del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’'ORIENTACIO |
d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE
Elaboracié d'un informe (preavaluacid) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.
la sessio de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER
els delegats exposara a la junta d'avaluacio. TRIMESTRE
Exposicié per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON | Full de postavaluacio.
comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacié) TERCER
TRIMESTRE
Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP | PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE
Realitzacio d'activitats de cohesié de grup a les sessions de tutoria | TOT EL GRUP | PRIMER | SEGON Dossier i materials de




per a treballar I'escala de provencid TRIMESTRE cohesié de grup
Realitzacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de
classe per a conscienciar I'alumnat de |la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria

béns comuns.

Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP | PRIMER, SEGON | Dossier de técniques

d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. TERCER d’estudi

Concentracid i Atencio, memoria, esquematitzacio, enviament de TRIMESTRE

correus electronics, etc.. Debat aspectes a tenir en compte. Habits

saludables per a I'estudi (descansos/menjar/Us xarxes socials...)

Realitzacioé del CESC (questionari de conductes i experiéncies PSC PRIMER Protocol CESC

socials a classe) SOCIOGRAMA TRIMESTRE

Difusi6 i realitzacié de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les

comissions comissions

Realitzacioé d’activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A | TOT EL CURS Activitats i/o actuacions

comissio PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) [ COMISSIO DE |ESCOLAR organitzades per la

PLEC comissié de PLEC

Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de

a les aules, presentacio de I'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE convivéncia,
(PRIMERS DIES) infografia...

Eleccio del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
TRIMESTRE i actes

Programa d’educacioé emocional 1 hora setmanal PT TOTS EL CURS MATERIAL ESPECIFIC
ESCOLAR DIARI DE SESSIONS

Difusio dels criteris de promocio. TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats
TRIMESTRE per claustre.

Presentacio i explicacié de I'horari del centre i de la distribucié de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

les materies. TRIMESTRE ( distribucié de les




PRIMERS DIES)

materies.

Reuni¢ inicial amb les families. Explicacio del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de

centre TRIMESTRE( presentacio per les
PRIMER MES) families.

Fitxa inicial de tutoria i explicacié de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de

tutoria. L’ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut

Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)

Coneixement del centre TOT PRIMER Visita i volta per les

LALUMNAT TRIMESTRE ( instal-lacions del centre.

PRIMERS DIES)

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

LALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Habits basics de treball: Us de I'agenda. Planificacio i horari TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.

d'estudi. TRIMESTRE Fitxes i questionaris

Difusi6 de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la

consulta jove.

Difusio del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla
TRIMESTRE d’emergéncia.

Difusio del programa PAE/ IESPORTIU TUTOR/A PRIMER Full de calcul amb
TRIMESTRE propostes

Acollida de 'alumnat de nova incorporacio ( IT) al centre durantel | TUTOR/A DURANT TOT EL Pla d’acollida de

curs. Entrevistes amb la familia, valoracio del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.

competéncia curricular i mesures d’atencié a la diversitat.
Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes
organitzatius.




Difusio d’activitats extraescolars entre I'alumnat TUTOR/A PRINCIPI DE CURS | [ BLOG D’ORIENTACIO,
DURANT TOT EL WEB AJUNTAMENT |
CURS AFA

Programa per treballar les emocions PT DURANT TOT EL MATERIAL
CURS 1 HORA D’ORIENTACIO.
SETMANAL

2n D’ESO

Presentacio del servei d’orientacio i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’ORIENTACIO |

d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE

Elaboracié d'un informe (preavaluacié) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.

la sessio de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER

els delegats exposara a la junta d'avaluacio. TRIMESTRE

Exposicié per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON | Full de postavaluacio.

comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacio) TERCER
TRIMESTRE

Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP |PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE

Realitzacio d'activitats de cohesié de grup a les sessions de tutoria | TOT EL GRUP | PRIMER | SEGON Dossier i materials de

per a treballar I'escala de provencié TRIMESTRE cohesio de grup

Realitzacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de

classe per a conscienciar I'alumnat de |la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria

béns comuns.

Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP [ PRIMER, SEGON | Dossier de técniques

d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi

aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE

(descansos/menjar/us xarxes socials...)

Realitzacio del CESC (questionari de conductes i experiéncies PSC PRIMER Protocol CESC




socials a classe) SOCIOGRAMA TRIMESTRE

Difusié i realitzacio de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les

comissions comissions

Realitzacio d’activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A | TOT EL CURS Activitats i/o actuacions

comissié PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) [ COMISSIO DE |ESCOLAR organitzades per la

PLEC comissié de PLEC

Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de

a les aules, presentacio de l'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE ( convivencia,
PRIMERS DIES) infografies...

Eleccio del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
TRIMESTRE i actes

Difusio dels criteris de promocid i recuperacio de pendents. TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats
TRIMESTRE per claustre.

Presentacio i explicacié de I'horari del centre i de la distribucio de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

les mateéries. TRIMESTRE ( distribucié de les
PRIMERS DIES) materies.

Reunid inicial amb les families. Explicacié del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de

centre TRIMESTRE( presentacio per les
PRIMER MES) families.

Fitxa inicial de tutoria i explicacié de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de

tutoria. L’ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut

Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

L’ALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Difusio de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la




consulta jove.

Difusié del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla
TRIMESTRE d’emergéncia.

Difusio del programa PAE/ IESPORTIU TUTOR/A PRIMER Full de calcul amb
TRIMESTRE propostes

Acollida de 'alumnat de nova incorporacié ( IT) al centre durantel [ TUTOR/A i DURANT TOT EL Pla d’acollida de

curs. Entrevistes amb la familia, valoracio del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.

competéncia curricular i mesures d’atencio a la diversitat.

Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes

organitzatius.

Habits basics de treball: Us de I'agenda. Planificacié i horari TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.

d'estudi. TRIMESTRE Fitxes i qUestionaris

Difusio d’activitats extraescolars entre 'alumnat TUTOR/A PRINCIPI DE CURS | [ BLOG D’ORIENTACIO,
DURANT TOT EL WEB AJUNTAMENT |
CURS AFA

3r D’ESO

Presentacio del servei d’orientaci6 i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’'ORIENTACIO |

d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE

Elaboracié d'un informe (preavaluacié) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.

la sessio de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER

els delegats exposara a la junta d'avaluacio. TRIMESTRE

Exposicié per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON | Full de postavaluacio.

comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacié) TERCER
TRIMESTRE

Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP | PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE
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Realitzacio d'activitats de cohesié de grup a les sessions de tutoria

TOT EL GRUP

PRIMER | SEGON

Dossier i materials de

per a treballar I'escala de provencié TRIMESTRE cohesio de grup
Realitzacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de
classe per a conscienciar I'alumnat de la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria

béns comuns.

Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP [ PRIMER, SEGON | Dossier de técniques

d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi

aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE

(descansos/menjar/us xarxes socials...)

Realitzacioé del CESC (questionari de conductes i experiéncies PSC PRIMER Protocol CESC

socials a classe) SOCIOGRAMA TRIMESTRE

Difusi6 i realitzacié de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les

comissions comissions

Realitzacioé d’activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A | TOT EL CURS Activitats i/o actuacions

comissio PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) [ COMISSIO DE |ESCOLAR organitzades per la

PLEC comissié de PLEC

Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de

a les aules, presentacio de I'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE ( convivencia,
PRIMERS DIES) infografies...

Eleccid del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
TRIMESTRE i actes

Difusié dels criteris de promocié i recuperacio de pendents. TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats
TRIMESTRE per claustre.

Presentacio i explicacio de I'horari del centre i de la distribucié de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

les mateéries. TRIMESTRE ( distribucié de les
PRIMERS DIES) mateéries.

Reunid inicial amb les families. Explicacié del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de
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centre TRIMESTRE( presentacio per les
PRIMER MES) families.
Fitxa inicial de tutoria i explicacié de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de
tutoria. L’ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut
Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)
Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,
LALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,
TRIMESTRE etc...
Difusio de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la
consulta jove.
Difusio6 del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla
TRIMESTRE d’emergéncia.
Difusié del programa PAE TUTOR/A PRIMER Full de calcul amb
TRIMESTRE propostes
Acollida de 'alumnat de nova incorporacio ( IT) al centre durantel | TUTOR/A DURANT TOT EL Pla d’acollida de
curs. Entrevistes amb la familia, valoracio del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.
competéncia curricular i mesures d’atencié a la diversitat.
Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes
organitzatius.
Difusio proves d’acceés a cicles formatius de grau mitja TUTOR/A QUAN SURTI WEB D’FP
ORIENTADOR | CONVOCATORIA
Difusié proves lliures per titular en ESO TUTOR/A QUAN SURTI WEB CAIB
ORIENTADOR | CONVOCATORIA
Difusié d’activitats extraescolars entre I'alumnat TUTOR/A PRINCIPI DE CURS | | BLOG D’ORIENTACIO,

DURANT TOT EL
CURS

WEB AJUNTAMENT |
AFA
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Habits basics de treball: Us de I'agenda. Planificacié i horari TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.
d'estudi. TRIMESTRE Fitxes i qUestionaris
4t D’ESO
Presentacio del servei d’orientacio i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’ORIENTACIO |
d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE
Elaboracié d'un informe (preavaluacié) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.
la sessio de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER
els delegats exposara a la junta d'avaluacio. TRIMESTRE
Exposicid per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON | Full de postavaluacio.
comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacio) TERCER
TRIMESTRE
Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP |PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE
Realizacio d'activitats de cohesié de grup a les sessions de tutoria | TOT EL GRUP | PRIMER | SEGON Dossier i materials de
per a treballar I'escala de provencié TRIMESTRE cohesio de grup
Realizacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de
classe per a conscienciar I'alumnat de la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria
béns comuns.
Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP [ PRIMER, SEGON | Dossier de técniques
d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi
aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE
(descansos/menijar/us xarxes socials...)
Realitzacio del CESC (questionari de conductes i experiéncies PSC PRIMER Protocol CESC
socials a classe) SOCIOGRAMA TRIMESTRE
Difusié i realitzacio de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les

comissions

comissions
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Realitzacio d’activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A | TOT EL CURS Activitats i/o actuacions
comissié PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) | COMISSIO DE |ESCOLAR organitzades per la
PLEC comissié de PLEC
Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de
a les aules, presentacio de l'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE ( convivencia,
PRIMERS DIES) infografies...

Eleccid del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
TRIMESTRE i actes

Difusio dels criteris de promoci¢ i titulacié. Recuperacio de TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats

pendents. TRIMESTRE per claustre.

Presentacio i explicacié de I'horari del centre i de la distribucio de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

les mateéries. TRIMESTRE ( distribucié de les
PRIMERS DIES) materies.

Reunid inicial amb les families. Explicacié del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de

centre TRIMESTRE( presentacio per les
PRIMER MES) families.

Fitxa inicial de tutoria i explicacié de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de

tutoria. L’ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut

Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

LALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Difusi6 de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la

consulta jove.

Difusio del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla

TRIMESTRE d’emergéncia.
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Difusi6 del programa PAE TUTOR/A PRIMER Full de calcul amb
TRIMESTRE propostes
Acollida de 'alumnat de nova incorporacio ( IT) al centre durantel | TUTOR/A DURANT TOT EL Pla d’acollida de
curs. Entrevistes amb la familia, valoracio6 del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.
competéncia curricular i mesures d’atencio a la diversitat.
Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes
organitzatius.
Difusio proves d’accés a cicles formatius de grau mitja TUTOR/A QUAN SURTI WEB D’FP
ORIENTADOR | CONVOCATORIA
Difusié proves lliures per titular en ESO TUTOR/A QUAN SURTI WEB CAIB
ORIENTADOR | CONVOCATORIA
Difusié dates d’admissié a ESPA TUTOR/A QUAN SURTI WEB ESPA
ORIENTADOR | CONVOCATORIA
Difusié d’activitats extraescolars entre I'alumnat TUTOR/A PRINCIPI DE CURS | | BLOG D’ORIENTACIO,
DURANT TOT EL WEB AJUNTAMENT |
CURS AFA
Habits basics de treball: Us de I'agenda. Planificacio i horari TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.
d'estudi. TRIMESTRE Fitxes i questionaris
1r BATXILLERAT
Presentacio del servei d’orientacié i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’ORIENTACIO |
d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE
Elaboracié d'un informe (preavaluacié) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.
la sessio de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER
els delegats exposara a la junta d'avaluacio. TRIMESTRE
Exposicié per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON I Full de postavaluacio.

comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacio)

TERCER
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TRIMESTRE

Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP | PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE

Realitzacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de

classe per a conscienciar I'alumnat de |la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria

béns comuns.

Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP [ PRIMER, SEGON | Dossier de técniques

d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi

aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE

(descansos/menjar/us xarxes socials...)

Difusio i realitzacié de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les

comissions comissions

Realitzacio d’'activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A| TOT EL CURS Activitats i/o actuacions

comissié PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) [ COMISSIO DE |ESCOLAR organitzades per la

PLEC comissio de PLEC

Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de

a les aules, presentacio de l'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE ( convivencia,
PRIMERS DIES) infografies...

Eleccio del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
TRIMESTRE i actes

Difusi6 dels criteris de promocid i titulacié. TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats
TRIMESTRE per claustre.

Presentacio i explicacié de I'horari del centre i de la distribucio de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

les mateéries. TRIMESTRE ( distribucié de les
PRIMERS DIES) materies.

Reunid inicial amb les families. Explicacié del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de

centre TRIMESTRE( presentacio per les
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PRIMER MES)

families.

Fitxa inicial de tutoria i explicacié de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de

tutoria. L’ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut

Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

LALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Difusié de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la

consulta jove.

Difusio del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla
TRIMESTRE d’emergéncia.

Acollida de 'alumnat de nova incorporacié ( IT) al centre durantel [ TUTOR/A i DURANT TOT EL Pla d’acollida de

curs. Entrevistes amb la familia, valoracio del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.

competéncia curricular i mesures d’atencié a la diversitat.

Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes

organitzatius.

Difusio proves d’accés a cicles formatius de grau superior TUTOR/A QUAN SURTI WEB D’FP

ORIENTADOR | CONVOCATORIA

Habits basics de treball: Planificacié i horari d'estudi. TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.
TRIMESTRE Fitxes i questionaris

2n BATXILLERAT

Presentacio del servei d’orientacio i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’ORIENTACIO |

d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE

Elaboracié d'un informe (preavaluacié) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.

la sessio de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER
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els delegats exposara a la junta d'avaluacio.

TRIMESTRE

Exposici6 per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON | Full de postavaluacio.
comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacio) TERCER
TRIMESTRE
Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP |PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE
Realitzacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de
classe per a conscienciar I'alumnat de la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria
béns comuns.
Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP |PRIMER, SEGON | Dossier de técniques
d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi
aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE
(descansos/menjar/us xarxes socials...)
Difusié i realitzacié de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les
comissions comissions
Realitzacio d’activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A | TOT EL CURS Activitats i/o actuacions
comissié PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) [ COMISSIO DE |ESCOLAR organitzades per la
PLEC comissié de PLEC
Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de
a les aules, presentacio de I'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE ( convivéncia,
PRIMERS DIES) infografies...
Elecci6 del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
TRIMESTRE i actes
Difusio dels criteris de promocid, titulacié i recuperacio de TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats
pendents. TRIMESTRE per claustre.
Presentacio i explicacié de I'hnorari del centre i de la distribucié de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i
les materies. TRIMESTRE ( distribucié de les
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PRIMERS DIES)

materies.

Reuni¢ inicial amb les families. Explicacio del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de

centre TRIMESTRE( presentacio per les
PRIMER MES) families.

Fitxa inicial de tutoria i explicacié de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de

tutoria. L’ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut

Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

LALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Difusié de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la

consulta jove.

Difusié del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla
TRIMESTRE d’emergencia.

Acollida de 'alumnat de nova incorporacio ( IT) al centre durantel | TUTOR/A DURANT TOT EL Pla d’acollida de

curs. Entrevistes amb la familia, valoracio del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.

competéncia curricular i mesures d’atencié a la diversitat.

Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes

organitzatius.

Difusio proves d’acceés a cicles formatius de grau superior. TUTOR/A QUAN SURTI WEB D’FP

ORIENTADOR | CONVOCATORIA

Difusié d’activitats extraescolars entre I'alumnat TUTOR/A PRINCIPI DE CURS | | BLOG D’ORIENTACIO,
DURANT TOT EL WEB AJUNTAMENT |
CURS AFA

Habits basics de treball: Us de I'agenda. Planificacio i horari TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.

d'estudi. TRIMESTRE Fitxes i questionaris
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CFGM

Presentacio del servei d’orientacié i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’ORIENTACIO |
d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE
Elaboracié d'un informe (preavaluacié) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.
la sessio de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER
els delegats exposara a la junta d'avaluacio. TRIMESTRE
Exposicid per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON | Full de postavaluacio.
comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacio) TERCER
TRIMESTRE
Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP |PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE
Realitzacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de
classe per a conscienciar I'alumnat de la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria
béns comuns.
Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP [ PRIMER, SEGON | Dossier de técniques
d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi
aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE
(descansos/menjar/us xarxes socials...)
Difusio i realitzacié de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les
comissions comissions
Realitzacio d’activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A | TOT EL CURS Activitats i/o actuacions
comissio PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) | COMISSIO DE | ESCOLAR organitzades per la
PLEC comissié de PLEC
Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de
a les aules, presentacio de l'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE ( convivencia,
PRIMERS DIES) infografies...
Eleccio del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
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TRIMESTRE

i actes

Difusié dels criteris de promocio, titulacio i recuperacié de TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats

pendents. TRIMESTRE per claustre.

Presentacid i explicacio de I'horari del centre i de la distribucié de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

les mateéries. TRIMESTRE ( distribuci6 de les
PRIMERS DIES) mateéries.

Reunid inicial amb les families. Explicacié del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de

centre TRIMESTRE( presentacio per les
PRIMER MES) families.

Fitxa inicial de tutoria i explicacio de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de

tutoria. L'ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut

Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

LALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Difusio de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la

consulta jove.

Difusio del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla
TRIMESTRE d’emergéncia.

Acollida de 'alumnat de nova incorporacié ( IT) al centre durantel [ TUTOR/Ai DURANT TOT EL Pla d’acollida de

curs. Entrevistes amb la familia, valoracio del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.

competéencia curricular i mesures d’atencio a la diversitat.

Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes

organitzatius.

Difusio d’activitats extraescolars entre I'alumnat TUTOR/A PRINCIPI DE CURS | [ BLOG D’ORIENTACIO,

DURANT TOT EL

WEB AJUNTAMENT |
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CURS

AFA

Habits basics de treball: Us de I'agenda. Planificacio i horari TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.
d'estudi. TRIMESTRE Fitxes i qUestionaris
CFGB
Presentacio del servei d’orientacié i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’'ORIENTACIO |
d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE
Elaboracié d'un informe (preavaluacid) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.
la sessio de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER
els delegats exposara a la junta d'avaluacio. TRIMESTRE
Exposicié per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON | Full de postavaluacio.
comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacio) TERCER
TRIMESTRE
Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP | PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE
Realitzacio d'activitats de cohesié de grup a les sessions de tutoria | TOT EL GRUP | PRIMER | SEGON Dossier i materials de
per a treballar I'escala de provencié TRIMESTRE cohesié de grup
Realitzacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de
classe per a conscienciar I'alumnat de la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria
béns comuns.
Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP [ PRIMER, SEGON | Dossier de técniques
d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi
aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE
(descansos/menjar/us xarxes socials...)
Realitzacié del CESC (questionari de conductes i experiéncies PSC PRIMER Protocol CESC
socials a classe) SOCIOGRAMA TRIMESTRE
Difusio i realitzacié de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les
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comissions

comissions

Realitzacio d’activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A| TOT EL CURS Activitats i/o actuacions
comissié PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) [ COMISSIO DE |ESCOLAR organitzades per la
PLEC comissio de PLEC

Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de

a les aules, presentacio de I'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE ( convivencia,
PRIMERS DIES) infografies...

Eleccié del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
TRIMESTRE i actes

Difusi6 dels criteris de promocio, titulacio i recuperacié de TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats

pendents. TRIMESTRE per claustre.

Presentacio i explicacié de I'horari del centre i de la distribucio de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

les matéries. TRIMESTRE ( distribucio de les
PRIMERS DIES) matéries.

Reunid inicial amb les families. Explicacié del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de

centre TRIMESTRE( presentacio per les
PRIMER MES) families.

Fitxa inicial de tutoria i explicacié de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de

tutoria. L’ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut

Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

LCALUMNAT TERCER resolucid de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Difusio de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la

consulta jove.
Difusio del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla

23




TRIMESTRE

d’emergéncia.

Acollida de 'alumnat de nova incorporacié ( IT) al centre durantel [ TUTOR/A i DURANT TOT EL Pla d’acollida de

curs. Entrevistes amb la familia, valoracio del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.

competéncia curricular i mesures d’atencié a la diversitat.

Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes

organitzatius.

Difusio proves d’accés a cicles formatius de grau mitja TUTOR/A QUAN SURTI WEB D’FP

ORIENTADOR | CONVOCATORIA

Difusié d’activitats extraescolars entre I'alumnat TUTOR/A PRINCIPI DE CURS | | BLOG D’ORIENTACIO,
DURANT TOT EL WEB AJUNTAMENT |
CURS AFA

Habits basics de treball: Us de I'agenda. Planificacio i horari TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.

d'estudi. TRIMESTRE Fitxes i qUestionaris

ALTER - PLA PILOT

Presentacio del servei d’orientacié i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’'ORIENTACIO |

d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE

Elaboraci6 d'un informe (preavaluacid) amb el grup classe durant | TUTOR/A | PRIMER, SEGON | Full de preavaluacio.

la sessio6 de tutoria sobre el rendiment al llarg del trimestre, el qual | ALUMNAT TERCER

els delegats exposara a la junta d'avaluacio. TRIMESTRE

Exposicié per part dels delegats al grup classe de les reflexions ALUMNAT PRIMER, SEGON | Full de postavaluacio.

comentades a la junta d'avaluacié (postavaluacio) TERCER
TRIMESTRE

Sortida extraescolar per a cohesionar el grup a principi de curs. TOT EL GRUP | PRIMER Sortida i permisos
TRIMESTRE

Realitzacio d'activitats de cohesié de grup a les sessions de tutoria | TOT EL GRUP | PRIMER | SEGON Dossier i materials de

per a treballar I'escala de provencié

TRIMESTRE

cohesié de grup
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Realitzacio de l'inventari de material i mobiliari de I'aula del grup TOT EL GRUP | PRIMER Google Forms de
classe per a conscienciar I'alumnat de la importancia de cuidar els TRIMESTRE secretaria

béns comuns.

Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP [ PRIMER, SEGON I Dossier de técniques

d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi

aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE

(descansos/menjar/us xarxes socials...)

Realitzacié del CESC (questionari de conductes i experiéncies PSC PRIMER Protocol CESC

socials a classe) SOCIOGRAMA TRIMESTRE

Difusio i realitzacié de les activitats proposades per les diferents TUTOR/A TOT EL CURS Materials de les

comissions comissions

Realitzacio d’activitats lectores en tutoria en coordinacié amb la TUTOR/A | TOT EL CURS Activitats i/o actuacions

comissié PLEC (reptes, projectes, seguiment dels habits lectors...) | COMISSIO DE [ESCOLAR organitzades per la

PLEC comissio de PLEC

Presentacio al principi de curs de les normes del centre, infografies | TUTOR/A PRIMER Normativa de

a les aules, presentacio de l'aula escolta i bustia de convivéncia. TRIMESTRE ( convivencia,
PRIMERS DIES) infografies...

Eleccid del delegat TUTOR/A PRIMER Full d’eleccié de delegat
TRIMESTRE i actes

Difusio dels criteris de promocid, titulacié i recuperacio de TUTOR/A PRIMER Full de criteris aprovats

pendents. TRIMESTRE per claustre.

Presentacio i explicacié de I'horari del centre i de la distribucio de | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

les mateéries. TRIMESTRE ( distribucié de les
PRIMERS DIES) materies.

Reunid inicial amb les families. Explicacié del funcionament del TUTOR/A PRIMER Documents de

centre TRIMESTRE( presentacio per les
PRIMER MES) families.
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Fitxa inicial de tutoria i explicacié de les funcions i tasques de la TOT PRIMER Questionari inicial de

tutoria. L’ALUMNAT- TRIMESTRE tutoria/salut

Fitxa sobre les dades de salut TUTOR/A (PRIMERS DIES)

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

LALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Difusio de la Consulta Jove TUTOR/A PRIMER Web del centre i
TRIMESTRE documents de la

consulta jove.

Difusio del pla d’emergéncia TUTOR/A PRIMER Documents del pla
TRIMESTRE d’emergéncia.

Acollida de 'alumnat de nova incorporacié ( IT) al centre durantel [ TUTOR/Ai DURANT TOT EL Pla d’acollida de

curs. Entrevistes amb la familia, valoracié del nivell de PSC CURS I'alumnat nouvingut.

competéencia curricular i mesures d’atencio a la diversitat.

Informacié a la familia sobre el centre i sobre els aspectes

organitzatius.

Difusio d’activitats extraescolars entre I'alumnat TUTOR/A PRINCIPI DE CURS | [ BLOG D’ORIENTACIO,
DURANT TOT EL WEB AJUNTAMENT |
CURS AFA

Habits basics de treball: Us de I'agenda. Planificacié i horari TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.

d'estudi. TRIMESTRE Fitxes i qUestionaris

CERTIFICATS DE PROFESSIONALITAT

Presentacio del servei d’orientacio i presentacié del blog TUTOR/A PRIMER BLOG D’ORIENTACIO |

d’orientacio i la web de I'lES Capdepera TRIMESTRE LA WEB DEL CENTRE

Realitzacio d'activitats de cohesié de grup a les sessions de tutoria | TOT EL GRUP |PRIMER | SEGON Dossier i materials de
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per a treballar I'escala de provencio TRIMESTRE cohesié de grup

Coneixement mitjangant activitats de les diferents técniques TOT EL GRUP [ PRIMER, SEGON I Dossier de técniques

d'estudi per tal d'ajudar-los a millorar el seu rendiment. Debat TERCER d’estudi

aspectes a tenir en compte. Habits saludables per a I'estudi TRIMESTRE

(descansos/menjar/us xarxes socials...)

Presentacio al principi de curs de les normes del centre. TUTOR/A PRIMER Normativa de centre
TRIMESTRE (
PRIMERS DIES)

Presentacio i explicacié de I'horari del centre i de la distribucio dels | TUTOR/A PRIMER Full d’horari d’aula i

moduls. TRIMESTRE ( distribucié de les
PRIMERS DIES) materies.

Tractar problematiques grupals i individuals. TOT PRIMER, SEGON | Debat xerrada,

L’ALUMNAT TERCER resolucié de conflictes,

TRIMESTRE etc...

Habits basics de treball: Planificacié i horari d'estudi. TUTOR/A PRIMER Consells i orientacions.
TRIMESTRE Fitxes i questionaris

ACTIVITATS D’ORIENTACIO ACADEMICA | PROFESSIONAL PER NIVELLS

La finalitat de les actuacions dutes a terme d’orientacié académica i professional és proporcionar les bases perque I'alumnat accedeixi a
una informacié adequada i actualitzada en relaci6 amb les sortides formatives i ocupacionals, aixi s'estara facilitant la seva presa de
decisions de cada alumne respecte al seu itinerari académic i laboral, sempre amb la necessaria coordinacié amb la familia en el cas
que aquest sigui menor d'edat. L'objectiu general és aconseguir que I'alumnat desenvolupi la capacitat per dur a terme eleccions
conscients i encertades.
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Les actuacions que es proposen aniran encaminades a treballar els seguents ambits: (AUTOCONEIXEMENT, CONEIXEMENT DEL
SISTEMA EDUCATIU | CONEIXEMENT DEL MERCAT LABORAL)

1- Activitats d’informacié sobre els estudis: optatives, estudis postobligatoris, itineraris...

2- Activitats de tutoria dirigides al desenvolupament de les capacitats de I'alumnat implicades en el procés per a la presa de decisions i
de l'autoconeixement. (questionaris d’interessos, etc..).

3- Activitats complementaries relacionades amb el mén educatiu i laboral: xerrades, visites, etc...

4- Orientacié académica i professional especifica i individual per a I'alumnat i la familia. (reunions, xerrades, visites al centre...)

L'orientacié en aquest sentit, ha d’afavorir la consecucié de les estratégies necessaries per a la presa de decisions respecte al mateix
desenvolupament personal i I'itinerari académic i professional, per la qual cosa s’ha d’abordar:

1- El coneixement d’un mateix.

2- El coneixement del sistema educatiu.

3- Els accessos i camins al sistema productiu i laboral.

4- Els processos d’insercio laborals.

5- El desenvolupament de la capacitat per prendre decisions.

A 1r d’ESO considerant el nivell maduratiu de I'alumnat, aixi com les dificultats en relacio a la presa de decisions, es fara basicament un
treball introductori relacionat amb la part d’orientacié académica, informant del sistema educatiu, itineraris i optativitat.

A 2n i 3r d'ESO (També inclou l'alumnat de CFGB) s’iniciara l'orientacié académica i professional sobretot en I'ambit referit al
coneixement d’un mateix i dels seus interessos, aixi com a facilitant informacié sobre les possibilitats de formacié académica i

professional.

A 4t d’ESO s'intensificara I'orientacié académica i professional en tots els vessants: coneixement dels interessos, aptituds i actituds
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envers les professions, informacio rellevant sobre les possibilitats de formacié académica i professional i presa de decisions. Es
complementara amb xerrades, visites virtuals, etc.

A Batxillerat I'orientacié académica i professional esta molt present en el llarg d'aquesta etapa educativa. La prova de PAU aixi com les
proves especifiques per accedir a determinats estudis és un element clau que pot determinar les possibilitats d’anar al grau i universitat
que interessa a I'alumne/a o no. Es treballara en el llarg dels dos cursos la informacio i el procés de presa de decisions.

A formacié professional de grau mitja (CFGM) es fara un seguiment de I'alumnat per orientar caps uns estudis académics superiors o
d’altres i proporcionarem la informacio de les orientacions dels tutors duals i les de I'equip docent que inclouran, entre d’altres:

- Lainformacio a I'alumnat durant el procés d’admissié sobre les caracteristiques especials de la fase de FEMPO.

- Les orientacions prévies al periode d’inici de la FEMPO, referents a les caracteristiques de les estades.

- Les orientacions durant la realitzacio de la fase de FEMPO.

- Les orientacions a 'acabament de la fase de FEMPO, dirigides al futur professional de I'alumnat, atesa la valoracio de la FEMPO.

Activitats Responsable = Temporitzacié Recursos
(i participants
directes)
ACTUACIONS DE TRANSIT ENTRE 6& de primaria i ESO
Presentacio del blog d’orientacio. ORIENTADOR, [ MAIG-JUNY MATERIALS I BLOG
TUTOR/A de TRIMESTRE D’ORIENTACIO
6e | ALUMNAT
Xerrada informativa dirigida a les families de I'alumnat a ORIENTADOR | JUNY PAGINA WEB I BLOG
escolaritzar a I'lES. (estructura de 'ESO, organitzacio, etc..). | FAMILIES D’ORIENTACIO
Visita a I'lES portes obertes i visita guiada per les instal-lacions. ORIENTACIO | | MAIG-JUNY INSTAL-LACIONS DEL
Presentacié de I'equip directiu del centre. Activitats conjuntes amb | ALUMNAT CENTRE
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'alumnat de I'lES.
Visita Virtual.

Assessorament individual i a les families.

ORIENTADOR,
ALUMNAT |
FAMILIES

DURANT TOT EL
CURS

DOCUMENTS
D’ASSESSORAMENT

Traspas d’'informacio entre IES i CEIPS.

ORIENTADOR
S, EQUIPS
DIRECTIUS,
TUTORSI/ES |
EQUIPS DE
SUPORT

SEGON | TERCER
TRIMESTRE

Graelles de traspas.

Activitats Responsable Temporitzacié Recursos
(i participants
directes)
1r ESO
Presentacié del servei d’orientacio i presentacio del blog ORIENTADOR, [PRIMER MATERIALS I BLOG
d’orientacio. TUTOR/A | TRIMESTRE D’ORIENTACIO
ALUMNAT
Xerrada informativa sobre optatives a 2n ESO. ORIENTADOR |[SEGON- TERCER GENIALLY
| ALUMNAT TRIMESTRE
Assessorament individual i a les families. ORIENTADOR, |DURANT TOT EL DOCUMENTS
ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
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FAMILIES

Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié académica i
professional.

ORIENTADOR
| TUTOR/A

DURANT TOT EL
CURS

MATERIAL DIVERS
SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS

2n ESO
Presentacio del servei d’orientacio i presentacio del blog ORIENTADOR, [PRIMER MATERIALS I BLOG
d’orientacio. TUTOR/A | TRIMESTRE D’ORIENTACIO
ALUMNAT
Orientacié acadéemica, optatives... DIVER, CF GB... Quins sén els | ORIENTADOR |SEGON | TERCER QUADERN
meus interessos académics i professionals. | ALUMNAT TRIMESTRE D’ORIENTACIO
Assessorament individual i a les families. ORIENTADOR [DURANT TOT EL DOCUMENTS
CURS D’ASSESSORAMENT
Xerrada informativa a les families (optatives i assignatures a tercer | ORIENTADOR | TERCER DOCUMENTS
d’ESO, requisits, opcions...) | FAMILIES TRIMESTRE XERRADA | GENIALLY
Consell Orientador. DOCENTS | 3r TRIMESTRE DOCUMENT CONSELL
ORIENTADOR ORIENTADOR
Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié academica i ORIENTADOR |DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS/ES
3r ESO
Presentacio del servei d’orientacio i presentacié del planing ORIENTADOR, |PRIMER MATERIALS I BLOG
d’activitats anuals als alumnes. Presentacio del blog d’orientacio. TUTOR/A | TRIMESTRE D’ORIENTACIO
ALUMNAT
Orientacié academica. Eleccié d’itinerari a quart ESO (académic o | ORIENTADOR [SEGON | TERCER QUADERN
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aplicat), optatives... DIVER, CF GB... Interessos académics i | ALUMNAT TRIMESTRE D’ORIENTACIO
professionals: Com em veuen els altres? Quines professions em GENIALLY
poden
interessar?
Itineraris i continuitat posterior dels estudis (vegeu normativa)
Assessorament individual i a les families ORIENTADOR, |DURANT TOT EL DOCUMENTS
ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
FAMILIES
Presentacio proves d’accés lliures CFGM a 'alumnat de 17 anys o | ORIENTADOR |[SEGON TRIMESTRE | DOCUMENTS
que els compleix I'any natural de les proves. | ALUMNAT CONSELLERIA
Difusio de les activitats SERAS UIB dirigides a alumnes i families a [ ORIENTADOR, | SEGON TRIMESTRE | MAIL | INFORMACIO
través del mail de 'alumnat ALUMNAT | DE LES TROBADES,
FAMILIES TALLERS,
XERRADES...
Xerrada informativa a les families (optatives i assignatures a quart [ ORIENTADOR | TERCER DOCUMENTS
d’ESO, requisits, opcions...) | FAMILIES TRIMESTRE XERRADA
Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié académica i ORIENTADOR |[DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS/ES
4t ESO
Presentacié del servei d’orientacio i presentacio del planning ORIENTADOR, |PRIMER MATERIALS I BLOG
d’activitats anuals a I'alumnat. Presentacio del blog d’orientacio. TUTOR/A | TRIMESTRE D’ORIENTACIO
ALUMNAT
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Orientacié acadéemica. Eleccié després ESO (batxillerat, CFGM, ORIENTADOR [PRIMER, SEGON I QUADERN
mon laboral, estudis de régim especial ETC.-Autoconeixement: | ALUMNAT TERCER D’ORIENTACIO
tipus de personalitat i questionari d’aptituds. Recerca d’informacio TRIMESTRE
sobre sortides acadeémiques i professionals. Coneixement de GENIALLY
I'entorn sociolaboral i professional. Informacié matricules, terminis
Presa de decisions.
Activitats Seras UIB per 4t ESO (“Que hi ha després de 'ESO?”). [ ORIENTADOR |[SEGON TRIMESTRE |PROPIS DEL SERVEI
uiB |
ALUMNAT
Presentacié proves d’accés lliures CFGM a l'alumnat de 17 anys o | ORIENTADOR |[SEGON TRIMESTRE | DOCUMENTS
que els compleix 'any natural de les proves. | ALUMNAT CONSELLERIA
Realitzacio de questionaris d’autoconeixement... ORIENTADOR, | 1r TRIMESTRE QUESTIONARIS
Questionari d’interessos. TUTOR/A |
ALUMNAT
Xerrada alumnes de Batxillerat ALUMNAT 1r 3r TRIMESTRE XERRADA A LAULA
BATXILLERAT
| ALUMNAT 4t
D'’ESO
Consell Orientador. DOCENTS | 3r TRIMESTRE DOCUMENT CONSELL
ORIENTADOR ORIENTADOR
Assessorament individual i a les families. ORIENTADOR [DURANT TOT EL DOCUMENTS
, ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
FAMILIES
Xerrada informativa a les families (optatives i assignatures a ORIENTADOR | TERCER DOCUMENTS
batxillerat, CFGM, requisits, opcions...) | FAMILIES TRIMESTRE XERRADA
Difusi6 de les activitats SERAS UIB dirigides a alumnes i families a | ORIENTADOR, [ SEGON TRIMESTRE | MAIL | INFORMACIO
través del mail de I'alumnat ALUMNAT | DE LES TROBADES,
FAMILIES TALLERS,

XERRADES...
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Fira Formacié professional ORIENTADOR [SEGON TRIMESTRE | DOCUMENTS FIRA
| ALUMNAT
Visita escola Hoteleria de les llles Balears ORIENTADOR |SEGON TRIMESTRE [DOCUMENTS ESCOLA
| ALUMNAT HOTELERIA
Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié académica i ORIENTADOR |DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS
1r BATXILLERAT
Presentacié del servei d’orientacio i presentacio del planning ORIENTADOR, |PRIMER MATERIALS I BLOG
d’activitats anuals als alumnes. Presentacio del blog d’orientacio. TUTOR/A | TRIMESTRE D’ORIENTACIO
ALUMNAT
Activitats Seras UIB per 1r (“Un cami diferents opcions”). La ORIENTADOR, [SEGON TRIMESTRE | PROPIS DEL SERVEI
igualtat en drets (en relacié amb l'elecci6 d'opcions professionals.) | ALUMNAT |
uiB
Realitzaci6 de questionaris d’autoconeixement... ORIENTADOR |2n TRIMESTRE QUESTIONARIS
| ALUMNAT
Xerrades a les families. ORIENTADOR [2n TRIMESTRE XERRADES
| TUTOR/A
Assessorament individual i a les families. ORIENTADOR |[DURANT TOT EL DOCUMENTS
, ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
FAMILIES
Difusi6 de les activitats SERAS UIB dirigides a alumnes i families a | ORIENTADOR, [ SEGON TRIMESTRE | MAIL | INFORMACIO
través del mail de I'alumnat. ALUMNAT | DE LES TROBADES,
FAMILIES TALLERS,
XERRADES...
Xerrada antic alumnat de I'lES. ORIENTADOR [ 2n-3r TRIMESTRE ANTIC ALUMNAT DE
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| ALUMNAT L'IES
Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié academica i ORIENTADOR |DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS/ES
2n BATXILLERAT
Presentacio del servei d’orientacio i presentacio del planning ORIENTADOR, |PRIMER MATERIALS I BLOG
d’activitats anuals als alumnes. Presentacio del blog d’orientacio. ALUMNAT | TRIMESTRE D’ORIENTACIO
TUTOR/A
Activitats Seras UIB 2n DE BATXILLERAT (Directe a la ORIENTADOR, [SEGON TRIMESTRE | PROPIS DEL SERVEI
Universitat). ALUMNAT |
uiB
Visita a la fira Universitats per 2n de batxillerat. ORIENTADOR |[SEGON TRIMESTRE | PROPIS DE
| ALUMNAT L' ORGANISME
ORGANITZADOR |
BUS
Realitzacio de qliestionaris d’autoconeixement... Orientacié sobre | ORIENTADOR, |2n | 3r TRIMESTRE | QUESTIONARIS.
les PAU. PAP_EDU, consells per afrontar la selectivitat, TUTOR/A | QUADERN
ponderacions, notes de tall, etc. ALUMNAT D’ORIENTACIO
Assessorament individual i a les families. ORIENTADOR, [DURANT TOT EL DOCUMENTS
ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
FAMILIES
Xerrada antics alumnes de I'lES ORIENTADOR | 3r TRIMESTRE ANTIC ALUMNAT DE
| ALUMNAT L'IES
Difusi6 de les activitats SERAS UIB dirigides a alumnes i families a | ORIENTADOR, [ SEGON TRIMESTRE | MAIL | INFORMACIO
través del mail de I'alumnat. ALUMNAT | DE LES TROBADES,
FAMILIES TALLERS,
XERRADES...
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Xerrada informativa a les families (CFGS, ORIENTADOR | TERCER DOCUMENTS
UNIVERSITAT..PROVES D’ACCES ETC...). | FAMILIES TRIMESTRE XERRADA
PORTES OBERTES UIB ORIENTADOR [SEGON TRIMESTRE | DOCUMENTS UIB
| ALUMNAT
Tutoritzacié per part de I'orientador conjuntament amb el tutor/a ORIENTADOR |SEGON O TERCER [(DOCUMENTS UIB I
durant el procés de matricula a les PAU. | TUTOR/A TRIMESTRE FORMULARI DE
PREMATRICULA DE
GOOGLE
Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié academica i ORIENTADOR |DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS
CFGM
Presentacié del servei d’orientacio i presentacio del planning ORIENTADOR |PRIMER MATERIALS I BLOG
d’activitats anuals a I'alumnat. Presentacié del blog d’orientacid. , TUTOR/A| TRIMESTRE D’ORIENTACIO
ALUMNAT
Orientacié académica. Eleccié després del CFGM (CFGS, mén ORIENTADOR [SEGON | TERCER QUADERN
laboral, estudis de réegim especial...). | ALUMNAT TRIMESTRE D’ORIENTACIO
Assessorament individual i a les families. ORIENTADOR, [DURANT TOT EL DOCUMENTS
ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
FAMILIES
Difusi6 de les activitats SERAS UIB dirigides a alumnat i families a | ORIENTADOR, [ SEGON TRIMESTRE | MAIL | INFORMACIO
través del mail de I'alumnat. ALUMNAT I DE LES TROBADES,
FAMILIES TALLERS,
XERRADES...
Fira Formacio professional ORIENTADOR [SEGON TRIMESTRE | DOCUMENTS FIRA
| ALUMNAT
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Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié académica i ORIENTADOR [DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS/ES
Orientacions dels tutors duals i de I'equip docent, que incloura: TUTORS DURANT TOT EL DOCUMENT PROPI
- La informaci6 a I'alumnat durant el procés d’admissié sobre CURS DE L'IES AMB LES
les caracteristiques especials de la fase de FEMPO. ORIENTACIONS
- Les orientacions prévies al periode d’inici de la FEMPO,
referents a les caracteristiques de les estades.
- Les orientacions durant la realitzacié de la fase de FEMPO.
- Les orientacions a l'acabament de la fase de FEMPO,
dirigides al futur professional de I'alumnat, atesa la valoracié
de la FEMPO.
CFGB
Presentacié del servei d’orientacio i presentacio del planning ORIENTADOR, [PRIMER MATERIALS I BLOG
d’activitats anuals als alumnes. Presentacio del blog d’orientacio. TUTOR/A | TRIMESTRE D’'ORIENTACIO
FAMILIES
Orientacié academica. Eleccié després CFGB, (CFGM, mén ORIENTADOR [SEGON | TERCER QUADERN
laboral, estudis de régim especial...). | ALUMNAT TRIMESTRE D’ORIENTACIO
Fira Formacio professional. ORIENTADOR | SEGON TRIMESTRE [DOCUMENTS FIRA
| ALUMNAT
Presentacio proves d’acceés lliures CFGM a 'alumnat de 17 anys o | ORIENTADOR, | SEGON TRIMESTRE [DOCUMENTS
que els compleix 'any natural de les proves. TUTOR/A | CONSELLERIA
ALUMNAT
Consell Orientador. DOCENTS | 3r TRIMESTRE DOCUMENT CONSELL
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ORIENTADOR ORIENTADOR
Assessorament individual i a les families. ORIENTADOR, |DURANT TOT EL DOCUMENTS
ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
FAMILIES
Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié académica i ORIENTADOR |DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS/ES
ALTER | PLA PILOT
Presentacié del servei d’orientacio i presentacio del blog ORIENTADOR, [PRIMER MATERIALS I BLOG
d’orientacio. TUTOR/A | TRIMESTRE D’ORIENTACIO
ALUMNAT
Orientacié académica i professional. Eleccio després ORIENTADOR [SEGON | TERCER QUADERN
ALTER,(CFGB, moén laboral...) | ALUMNAT TRIMESTRE D’ORIENTACIO
Assessorament individual i a les families. ORIENTADOR, [DURANT TOT EL DOCUMENTS
ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
FAMILIES
Consell Orientador. DOCENTS | 3r TRIMESTRE DOCUMENT CONSELL
ORIENTADOR ORIENTADOR
Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié académica i ORIENTADOR |DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS/ES
CERTIFICATS DE PROFESSIONALITAT
Presentacio del servei d’orientacio i presentacio del blog TUTOR/A | PRIMER MATERIALS | BLOG

38




d’orientacio. ALUMNAT TRIMESTRE D’ORIENTACIO
Orientacié acadéemica i professional. Coneixement del sistema PERSONA SEGON | TERCER MATERIALS
d’FP i els diferents camins per seguir la seva formacio. DESIGNADA TRIMESTRE D’'ORIENTACIO
PER
DIRECCIO O
PER
NORMATIVA
LEGAL
Assessorament individual. Cita previa. ORIENTADOR, |DURANT TOT EL DOCUMENTS
ALUMNAT | CURS D’ASSESSORAMENT
FAMILIES
Assessorament al tutor/a en temes d’orientacié académica i ORIENTADOR [DURANT TOT EL MATERIAL DIVERS
professional. | TUTOR/A CURS SEGONS LES
NECESSITATS DELS
TUTORS/ES

Departament d’Orientacio de I'lES Capdepera.
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